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Quan Ly Ké Hoach cua toi

Buodc 5 - Quan Ly Ké Hoach cua toi

Khi quy vi nghi dén twong lai ctia minh véi s tai tro cua NDIS quy vi can nghi dén vai quyét dinh quan trong
cho ké hoach ctia minh. Quy vi khéng can phai 1dy quyét dinh bay git, nhung quy vi phai bat dau tham do cac
lwa chon cta minh. Ngoai viéc suy nghi liéu quy vi c6 muén sw ho tro ciia ‘huén luyén vién phuc hoi’ hay
khong, quy vi cling can phai suy nghi xem liéu quy vi c6 muon c6 ‘diéu hop tro gitp’ hay khong va quy vi co
muén quan ly tién trong ké hoach cta minh nhw thé nao khong’.

Piéu Hop Ho Tro

Héay xem video nay. Quy vi nghi gi vé diéu hop ho tro?

Xem bai ghi &m cta video nay tai day: Transcript-Support Coordination

‘Diéu hop vién H6 tro la mot nguoi doc 1ap dé gitp quy vi hoc cach Iya chon va quan ly nhimg dich vu ho tro
cta minh va gitp cho ké hoach cta quy vi duoc thuc hién. Nguoi dé sé gitp quy vi suy nghi xem nhiing dich vu
ma quy vi dang tra tién cé ich loi khéng va c6 thé gitip quy vi tao ra thay d6i khong. Phan 1én nhiing ngudi cé
khuyét tat tdm ly x4 hoi sé hudng loi tir viéc ¢6 mot Diéu Hop Vién Ho Tro.

Nhimg diéu can xét dén

Néu quy vi dang trai nghiém khuyét tat tdm ly xa hoi quy vi cd thé thay that khé dé quan ly nhimg dich vu
duoc NDIS tra tién. Néu quy vi nhan duoc su gitp dé it 6i tlir gia dinh hodc ban bé dé 1dy quyét dinh thi mot
Diéu Hop Vién H6 Tro c6 thé gitp d&. Du cho quy vi c6 that sy duoc gia dinh va ban bé gitp dé di nita thl mot
biéu Hop Vién H6 Tro c6 thé gitip ddm bao tat ca nhitng dich vu quy vi c6 déu hitu ich cho quy vi. Diéu nay dac
biét ding khi quy vi nhan duoc tai tro lic dau. Theo thoi gian, ho c6 thé gitip quy vi phat trién kj nang dé tw
quan 1y ké hoach ctia minh. Quy vi c6 thé can mot Diéu Hop Vién H6 Tro dé gitp quan 1y ké hoach clia quy vi
néu quy vi can duoc giup do:

¢ Lam nhiing cong viéc hang ngay
Lya chon

Theo doi dong tién cla quy vi
Biét phai lam gi néu cé van dé.

Trong Budc 6 trong séch bai tap reimagine.today ctia quy vi c6 mot danh sach nhimg diém hon thiét dé giup
quy vi quyét dinh xem ¢ can mot Diéu Hop Vién Ho Tro hay khong.

Nhitng Lua Chon cho Quan Ly Tién Bac

Quy vi doc bai ghi &m cla video nay tai day: Transcript-Self-Manage
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https://reimagine.today/reimagine-your-life/recovery-coaches-and-you/?lang=vi
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/05/Transcript-SupportCoordination.pdf
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/04/Transcript-Self-Manage.pdf
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Vi ké hoach clia minh quy vi c6 thé nhan duoc tién dé tra cho céc ho trg. Cé bon lwa chon dé€ quan 1y cac ngan
sach khac nhau va tién tai tro cta quy vi. Quy vi cling c6 thé dung mot két hop céc lwa chon.

Sau day la nhiing lya chon cho viéc quan ly tién tai tro NDIS cua quy vi. NDIS thuc ra khong quan
ly ké hoach cta quy vi.

Tw quan ly (self-management)

Quy vi c6 thé chon quan 1y ngan sach ctia minh. Néu quy vi chon cach d6 NDIS sé tra tién thang cho quy vi
hoac nguoi duoc chi dinh. Quy vi c6 thé chon tw quan 1y mot phan ngan sach clia minh néu quy vi khong cam
thdy tu tin dé€ tw quan ly moi thit. Quy vi c6 thé tra tién cho mot ngudi dé€ giup quy vi hoc cach tw quan 1y ngan
sach ctia minh nhw 1a mot phan trong ké hoach cua quy vi. Néu quy vi tw quan ly quy vi sé ¢6 nhiéu lya chon va
su ki€m soat hon trén nhiimg hé trg khuyét tat ma quy vi ¢ thé mua.

Nguoi duoc chi dinh trong ké hoach (A plan nominee)
Péay la nguoi ma quy vi chon dé quan ly tién bac clia minh.

Co Sé Cung Cap Dich Vu Quan Ly Ké Hoach Cé Pang Ky cia Co Quan Bao Hiém
Khuyét Tat Quoc Gia (A National Disability Insurance Agency Registered Plan
Management Provider)

Néu quy vi chon cach nay nhitng ngéan sach cta quy vi dugc quan 1y béi mot Co S& Cung Cap Dich Vu Quan Ly
Ké Hoach. Pay thuong la mét t6 chic ma quy vi chon. Véi lva chon nay Co Quan Bdo Hiém Khuyét Tat Quéc
Gia sé tra tién thang cho Giam Péc K& Hoach cla quy vi.

Co Quan Bao Hiém Khuyét Tat Quoc Gia (The National Disability Insurance Agency)

Néu quy vi chon dé Co Quan Bao Hiém Khuyét Tat Quéc Gia quan 1y nhitng ngan sach clia quy vi ho sé tra tién
thang cho cac co sé cung cdp ho tro clia quy vi.

Néu quy vi tré thanh mot nguoi tham gia NDIS, quy vi quyét dinh cach quan ly tién bac caa quy vi. Quy vi cd
thé chon két hop cac chon lya va tw quan 1y vai ngan sach ctia minh trong khi nguoi khéc quéan ly céc ngan
sach khac cua quy vi. Van dé la cach nao lam lgi cho minh nhéat. Trong Budc 6 trong séch bai tap
reimagine.today clia minh quy vi sé thdy mot danh sach cac diéu hon thiét dé giup quy vi quyét dinh. Hay suy
nghi xem quy vi c6 muén c6 mot Piéu Hop Vién Ho6 Tro hay khéng va quy vi c6 muén duoc hé tro dé quan 1y
ngén sach cta minh hay khong. Khi quy vi bat dau 1én ké hoach NDIS quy vi ¢6 thé xin céc ho tro thich hop dé
gitp minh. Néu quy vi da cé ho tro roi tir mot t6 chic quy vi cling ¢ thé xin tw van ddc 1ap tir nguoi khéc.
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