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NDIS 申请条件清单

步骤3 – NDIS 申请条件清单

 

NDIS 申请条件清单将帮助您确定自己是否能加入 NDIS。如果您想要检查自己是否符合条件，请点击 NDIS 网页上的 NDIS 申请条件清单正本。

此清单将引导您完成以下问题：

澳大利亚居留权要求

您在澳大利亚是否享有居留权？

要加入 NDIS，您必须住在澳大利亚并且符合以下条件：

是澳大利亚公民（即出生于澳大利亚或由澳大利亚政府授予公民身份），或者
是永久居民（即出生于海外，但受法律允许居住于澳大利亚境内），或者
持有特殊类别保护签证。

如果您对居留权要求有疑问，请联系国家残障保险局：www.ndis.gov.au 或拨打1800 800 110。

年龄要求

您的年龄在 65 岁以下吗？

要加入 NDIS 您必须是 65 岁以下。

在澳大利亚的一些地区，NDIS 会向某些年龄组优先推介。

要想了解您所在的地区 NDIS 的推广情况，请点击查看 NDIS 网站上的 申请条件信息，或联系国家残障保险局： www.ndis.gov.au 或拨打1800 800 110。

NDIS 可用性要求

您是否居住在 NDIS 运营的地区？

NDIS 遍及全澳，并且正在西澳地区推广。

要想了解 NDIS 在您所在的地区的情况，请点击：https://www.ndis.gov.au/understanding/ndis-rollout

您也可以联系国家残障保险局、您当前的服务提供机构或本地协调员以了解更多情况。

日常生活所需支持要求（参保分类）

https://www.ndis.gov.au/applying-access-ndis/am-i-eligible
http://www.ndis.gov.au
https://www.ndis.gov.au/understanding/ndis-each-state
http://www.ndis.gov.au/
https://www.ndis.gov.au/understanding/ndis-rollout
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要符合 NDIS 对于残障的规定，您需要患有使您无法自行完成日常事务的永久性（终身性）残障或状况。

以下问题可以帮助您确定您是否符合要求，如果您的回答为“是”。

您是否通常需要他人或辅助设备的支持才能够进行以下活动：

能够自主移动（即起床并在家中和户外活动）——您是否因为治疗的副作用（如震颤）而很难出门、乘坐公共交通工具、前往购物中心、参与娱乐活动或职业活动，或行动不便？
交流（即能够理解他人并被他人理解）——您在开始或保持对话、告诉他人您的需求或要求、理解或遵循指示、对话或指导等方面是否遇到了很大困难？
社交互动（即建立和保持人际关系和应对情感和情绪）——您的心理疾病是否使您很难相信别人？您是否发现由于您的心理疾病而无法参加社交活动，或无法与家人、同伴或同事保持良好关系？
学习（即理解、记忆和学习新知识）——您的心理疾病是否会严重影响您的计划能力、记忆力、注意力或是您学习新信息的能力以及参与小组学习的能力（例如在课堂上）？
照顾自己（即洗浴、穿衣和做饭）——您的心理疾病是否会使您无法管理自己的身体健康（包括饮食、运动、个人护理/ 梳妆及性健康），并妨碍您遵医嘱服用药物？您是否因冒险、无法集中注意力
或自残而受伤？
生活管理（即完成日常工作、处理财务和做决定）——您的心理疾病是否对您管理自己的财务、按时支付账单、维持居家的环境和履行其他责任的能力产生了很大的影响？您的心理疾病是否影响您的
动力、您对生活的兴趣、专注力和确定任务优先顺序的能力？在 步骤5 中，您将探索如何在生活中的某些方面需要支持。如果您符合申请条件，则可能有资格获得NDIS资助。如果您属于这种情况，
请考虑联系国家残障保险局以获得NDIS加入申请表。步骤4 中将会帮助您填写这张表。虽然申请条件中并不包含这一项，但是能够了解一下哪些类型的日常生活服务和支持在NDIS资助范围内
可能对您有帮助。在步骤6里提供了更多的想法和一些活动来帮助您思考这一点。

永久性

您的病情是永久性的且没有已知的、可用的或适当的循证治疗方式吗？

请思考以下问题——您是否能证明所有适合您的循证治疗方式都已经过尝试？您的医生是否能提供临床意见书证明您的病症已经被全力医治，不再有医疗手段能够缓解？

注意：虽然您的心理健康病症可能是偶发性的，但病症所造成的缺陷仍可能视为永久性的。

此外，国家残障保险局不需要具体的说明您的病症触发因素的信息——您不需要提供关于创伤或是虐待的信息。

当下需要的支持

您是否有当下需要的支持，以减少将来对支持的需要？

注意：由 NDIS 资助的早期干预支持在其他主流服务（例如卫生或教育）中是不存在的。这些早期干预支持通常不适用于社会心理残障，因为早期诊断和治疗是卫生系统的责任。

以下问题可以帮助您确定您是否符合要求，如果您的回答为“是”。

早期干预支持是否能：

降低您的残障或状况对您的影响？
使您的残障或状况对您的影响不再恶化？
改善您的非正式支持，比如帮助护理者继续支持您？

请记住，将早期干预纳入 NDIS 的途径现在仍在审查与开发中，以确保他们能最好地满足心理疾病人群的需要。
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https://reimagine.today/reimagine-your-life/how-can-the-ndis-support-me-to-achieve-my-hopes-and-dreams/?lang=zh-hans
https://reimagine.today/apply-for-ndis-support/how-to-apply-for-an-ndis-package/?lang=zh-hans
https://reimagine.today/plan-with-the-ndis/what-is-the-ndis-planning-process/?lang=zh-hans

