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چه چیزی تامین اعتبار می شود؟

قدم 2-چه چیزی تامین اعتبار می شود؟

.ان دی آی اس قصد ندارد که همه مشکلات را حل کند. این برنامه جایگزین “خدمات متداول” نمی شود

در یکمجموعهان دی ای اس چه هزینه هایی پرداخت می شوند؟

هزینه برخی از هدف ها یا نیازها در برنامه تصویب شده شما شامل کمک های ان دی ای اس می شود.به عنوان یک شرکت
کننده ممکن است به شما مبلغی پرداخت شود تا در اجرای برنامه تان به شما کمک کند. این کمک ها ممکن است شامل

.کارکنان پشتیبان هم بشود

:انواع اصلی پشتیبانی های تامین اعتبار شده این ها هستند

ظرفیت سازی” – پشتیبانیهای هدفمند جهت کسب مهارت هایی برای آینده، مثلا با پشتیبانی مربی بهبودی یا“
حمایتهای درمانی برای کم کردن تاثیر افکار و احساسات ناراحت کننده بر روی فعالیت

مرکز” –  کمک به تخفیف تاثیر بهداشت روانی تان بر روی فعالیت های زندگی روزانه شما، مثلا یک پشتیبان“ 
برای حضور در قرار ملاقات ها و مشارکت در جامعه به شما کمک کند

سرمایه” – دستگاهی برای پشتیبانی از شما تا در جامعه مشارکت کنید، مثلا یک تقویم الکترونیک که برای“ 
.به  یادآوردن  قرارملاقات ها به شما کمک کند

برای دیدن نمونه هایی از این گونه پشتیبانی ها برای افردای که مبتلا به ناتوانی روانی اجتماعی هستند به
 .صفحه چگونه ان دی آی اس می تواند به من کمک کند تا به امیدها و آرزوهایم برسم مراجعه کنید

کدام هزینه ها پرداخت نمی شوند؟

:هزینه هایی که شامل یک بسته حمایتی ان دی ای اس نمی شوند شامل این چیزها می باشد

ارتباطی به ناتوانی شما نداشته باشند 
معقول” یا “ضروری” محسوب نشوند“ 

احتمالا به شما آسیب بزنند 
هزینه های زندگی روزانه 

همچنین پشتیبانی هایی  را که شما از مراکز خدماتی متداول دریافت می کنید در برنامه ان دی ای اس شما نوشته می
شوند، تا تصویر کاملی از حمایت هایی که دریافت می کنید داده شود. هزینه این خدمات معمولا توسط ان دی ای اس

:تامین نمی شود، این خدمات بوسیله سایر سازمان های دولتی عرضه می شوند. این خدمات شامل این ها هستند

بهداشت 
بهداشت روانی 

پرورش  دوران خردسالی 
حفاظت از کودکان و حمایت از خانواده 

تحصیل در مدارس 
(آموزش عالی و آموزش و تربیت حرفه ای (وی ای تی 

اشتغال 
مسکن و زیرساخت های منطقه ای 

دادگستری 
مراقبت از سالمندان 
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آن دی آی ا در کنار مراکزخدماتی متداول فعالیت می کند تا کیفیت زندگی افرادی را که  دارای ناتوانی هستند
بهتر کند. مجموعه ای از “اصول” مسئولیت های ان دی ای اس را در مقایسه با سایرمراکز خدمت تعریف می کنند. بر
اساس این اصول درمان های پزشکی برای وضعیت بهداشت روانی شما باید از همان جایی که در حال حاضر دریافت می
کنید ادامه یابند. ( مثلا پزشک خانواده، عرضه کننده های بخش خصوصی مثل روانپزشک ها و روانشناس ها، مراکز

(دولتی بهداشت روانی

برای کسب اطلاعات بیشتر در بارهسرویس هاییکه هزینه شان توسط ان دی آی اس پرداخت می شود و یا نمی شوند، به
راهنمای ان دی آی اس در باره “ آیا هزینه یک پشتیبانی به مناسب ترین حالتی توسط ان دی ای اس پرداخت می شود”

.مراجعه کنید

بروید و لیستی از پرسش های تان را یادداشت کنید  reimagine.today  آیا هنوز پرسشی دارید؟ بهقدم 2 در کتابچه
.تا از هماهنگ کننده منطقه تان و یا نماینده ان دی آی ا بپرسید

لینک مفید

[PDF] اصولی برای تعیین وظایف ان دی آی اس و سایر دستگاه های خدماتی

مربیان بهبودی روانی اجتماعی – جزوه اطلاعات
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