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‘지원의 정도’ 결정하기

4 단계 – ‘지원의 정도’ 결정하기
신청의 일부로, 신청인이 얼마나 자주(빈도) 그리고 얼마 동안 (지속기간) 지원이 필요한지에 관한 증빙을 제공하여야 합니다.

이것은 계산하기 어려울 수 있습니다. 얼마만큼의 지원을 필요로 하는지를 정확히 모르신다면 추정치를 주십시오. (예. 매일, 매주)

워크북 팁

리이매진.투데이 워크북을 사용하여 다음과 같은 도움을 받으실 수 있습니다:

매일의 기록: 활동 추적기 – 매일의 활동과 필요로 하는 지원을 추적함
1단계 – 귀하가 필요로 하는 지원을 기록합니다.
5 단계 – 귀하의 희망, 꿈 그리고 목표를 기록합니다.

귀하가 NDIS 가입 요건을 만족시키신다면, 계획 단계를 시작하실 때 귀하에게 필요한 지원에 관한 추가적 세부사항을 제공하실 수 있습니다. 신청 시에 제공하신 세부사항들은 NDIA 계획
담당자 또는 지역 코디네이터(LAC)가 귀하와 함께 플랜(계획)을 개발하는 데 도움이 될 것입니다.

 

힌트: 지원의 정도와 빈도를 결정하는 요인들

귀하가 지원을 필요로 하는 활동 또는 일은 무엇입니까?
귀하는 이러한 일들은 얼마나 자주 하십니까?
귀하는 몇 번 (매일, 매주, 매월, 매년) 그리고 얼마간 지원을 필요로 하십니까?
귀하의 건강이 좋지 않을 때 귀하의 지원 필요는 어떻게 달라집니까?
현재 어떤 지원을 받고 계십니까? 해당인/제공자가 귀하가 현재 얼마만큼의 지원을 받고 있는지에 관한 정보를 줄 수 있습니까? 그것은 의미 있는 삶을 살기에 충
분한 지원입니까?
가족과 친구들이 귀하를 돕습니까? 그들은 어떻게 그리고 얼마나 자주 귀하를 돕습니까?
귀하의 가족과 친구들은 귀하를 항상 도울 수 있을 것입니까? (예. 그들의 건강에 지장이 있습니까? 그들이 그들 자신의 삶의 목표가 있어 미래에는 도움을 줄 수
없습니까?)
어떤 지원들을 함께 그룹으로 묶을 수 있습니까? (예. 교통수단을 위한 지원은 사회적 교제에 도달하기 위한 지원 도는 쇼핑을 위한 도움과 연결될 수도 있습니다)
주간 또는 월간 시간표를 만들고 언제 어디서 도움과 지원을 필요로 하실지 확인하십시오.
귀하가 필요로 하는 지원의 정도가 변동합니까? (예. 귀하가 가진 장애가 단편적이라는 점 때문에 또는 귀하는 미래에 더 적은 지원을 필요로 할 것입니까?) 그렇
다면 한 달, 6개월 또는 1년에 걸쳐 귀하가 필요로 할 수 있는 지원의 평균량을 산출하십시오.
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