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多元文化中心

欢迎
本中心由来自不同文化和语言背景（CALD），并亲身经历心理健康问题的人，以及他们的护理者和其他支持者“共同设计”（创建和建造）。在2019年至2020年的18个月中，有两个小组（一个在新
南威尔士州的悉尼，另一个在维多利亚州的墨尔本）负责制作这些资源。
他们希望分享NDIS用户经历的故事，用简明的英文和其他语言制作资源，关注影响人们获取支持的阻碍因素。这些资源为您精心准备——可在您获得NDIS服务的过程中为您提供帮助。

Reimagine Today（重塑今日）播客

NDIS基础知识

第1集——社会心理障碍与文化障碍—— 立即收听

点此可查看第01集内容的文字稿：文字稿——第01集

第2集——个人故事、误解和背景—— 立即收听

点此可查看第02集内容的文字稿：文字稿——第02集

第3集——改进NDIS的服务和提升口译员的作用—— 立即收听

点此可查看第03集内容的文字稿：文字稿——第03集

第4集——NDIS的未来—— 立即收听

点此可查看第04集内容的文字稿：文字稿——第04集

点此可查看播客的鸣谢名单及剧情大纲：鸣谢名单——剧情大纲

https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/06/NDISBackToBasics_Episode01.mp3
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/06/NDISBackToBasics-Episode01-PsychosocialDisabilitiesCulturalBarriers-2.pdf
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/06/NDISBackToBasics_Episode02.mp3
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/06/NDISBacktoBasics-Episode02-PersonalStoriesMisunderstandingsContexts.pdf
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/06/NDISBackToBasics_Episode03.mp3
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/06/NDISBacktoBasics-Episode03-ImprovingtheNDIStheRoleofInterpreters.pdf
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/06/NDISBackToBasics_Episode04.mp3
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/06/NDISBacktoBasics-Episode04-TheFutureoftheNDIS.pdf
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/06/NDISBackToBasics-Credits-EpisodeOutline.pdf
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我们的故事
在这里，有一些人与您分享他们的心理健康问题以及NDIS服务体验。

David的故事

点此可查看本视频的文字稿：文字稿——David的故事

David的故事还提供普通话版本： 普通话

Satish的故事

点此可查看本视频的文字稿：文字稿——Satish的故事

Maissa的故事——希望有一天

点此可查看本视频的文字稿：文字稿——Maissa的故事

Maissa的故事还提供阿拉伯文字幕： 阿拉伯文

对朋友的心理健康成见

点此可查看本视频的文字稿：文字稿——理解

本视频还提供阿拉伯文字幕： 阿拉伯文

https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/05/Transcript-David-Story.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=maXBdvzQznE&feature=youtu.b
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/05/Transcript-Satish-Story.pdf
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/06/Transcript-Maissa-Story.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=5cuYcU7gwCw&feature=youtu.be
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/06/Transcript-Understanding.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=qkmMNWXL68g&feature=youtu.be
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护理者的历程
护理者在我们的经历中扮演着重要的角色，但有时却被遗忘了。以下是我们整理的一些护理者的故事，可能会对其他人的NDIS之旅有所帮助。

Sam和Mei-ling——英文

点此可查看本视频的文字稿：文字稿——Sam和Mei-ling——英文

本视频还提供普通话版本： 普通话
点此可查看此版本的文字稿：文字稿——Sam和Mei-ling——简体中文

此故事的文字稿还提供其他语言版本：

Sam和Mei-ling——阿拉伯文
Sam和Mei-ling——繁体中文
Sam和Mei-ling——韩文

 

Nick和Jorge——英文

点此可查看本视频的文字稿：文字稿——Nick和Jorge——英文

本视频还提供西班牙文版本： 西班牙文
点此可查看此版本的文字稿：文字稿——Nick和Jorge——西班牙文

此故事的文字稿还提供其他语言版本：

Nick和Jorge——韩文
Nick和Jorge——土耳其文
Nick和Jorge——越南文

 

Jeena和Robina——英文

点此可查看本视频的文字稿：文字稿——Jeena和Robina——英文
此故事的文字稿还提供其他语言版本：

Jeena和Robina——阿拉伯文
Jeena和Robina——亚述文
Jeena和Robina——简体中文
Jeena和Robina——波斯文

 

https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/08/Transcript-Carers-Journey-Sam-MeiLing-vEnglish.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=d-I4s0aJEGY&feature=youtu.be
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/08/Transcript-Carers-Journey-Sam-Meiling-vChineseS.pdf
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/08/Carers-Journey-Sam-MeiLing-vArabic.pdf
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/08/Carers-Journey-Sam-MeiLing-vChineseT.pdf
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/08/Carers-Journey-Sam-MeiLing-vKorean.pdf
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/08/Transcript-Carers-Journey-Nick-Jorge-vEnglish.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=lTLd6nbulVY&feature=youtu.be
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/08/Transcript-Carers-Journey-Nick-Jorge-vSpanish.pdf
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/08/Carers-Journey-Nick-Jorge-vKorean.pdf
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/08/Carers-Journey-Nick-Jorge-vTurkish.pdf
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/08/Carers-Journey-Nick-Jorge-vVietnamese.pdf
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/08/Transcript-Carers-Journey-Jeena-Robina-vEnglish.pdf
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/08/Carers-Journey-Jeena-Robina-vArabic.pdf
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/08/Carers-Journey-Jeena-Robina-vAssyrian.pdf
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/08/Carers-Journey-Jeena-Robina-vChineseS.pdf
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/08/Carers-Journey-Jeena-Robina-vPersian.pdf
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支持性资源
多种语言版本的手册

我们已编写简体中文的手册：

此手册现在还提供以下语言版本：

简明英文版本
阿拉伯文
亚述文
韩文
波斯文
西班牙文
土耳其文
越南文

学习活动

以下活动由多元文化背景者设计，目的在于帮助人们克服获得NDIS服务的潜在障碍。请看一看！

克服获得NDIS服务的障碍

此手册现在还提供以下语言版本：

英文
阿拉伯文
韩文
波斯文
西班牙文
土耳其文
越南文

https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/05/Reimagine_Workbook_Chinese.pdf
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/05/Reimagine-workbook.pdf
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/05/Reimagine_Workbook_Arabic-1.pdf
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/05/Reimagine_Workbook_Assyrian-1.pdf
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/05/Reimagine_Workbook_Korean.pdf
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/05/Reimagine_Workbook_Persian.pdf
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/05/Reimagine_Workbook_Spanish.pdf
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/05/Reimagine_Workbook_Turkish.pdf
https://reimagine.today/wp-content/uploads/2020/05/Reimagine_Workbook_Vietnamese-1.pdf
http://mhcc.learningcart.com/uploads/Reimagine/NDIS-mental-health-Chinese-v1/story_html5.html
http://mhcc.learningcart.com/uploads/Reimagine/NDIS-people-from-multicultural-backgrounds-v1/story_html5.html
http://mhcc.learningcart.com/uploads/Reimagine/NDIS-mental-health-Arabic-v1/story_html5.html
http://mhcc.learningcart.com/uploads/Reimagine/NDIS-mental-health-Korean-v1/story_html5.html
http://mhcc.learningcart.com/uploads/Reimagine/NDIS-mental-health-Persian-v1/story_html5.html
http://mhcc.learningcart.com/uploads/Reimagine/NDIS-mental-health-Spanish-v1/story_html5.html
http://mhcc.learningcart.com/uploads/Reimagine/NDIS-mental-health-Turkish-v1/story_html5.html
http://mhcc.learningcart.com/uploads/Reimagine/NDIS-mental-health-Vietnamese-v1/story_html5.html
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有用的链接
积极参与多元文化心理健康项目
多语言背景残障人士中心
Wellways关于“了解心理健康”的资源
提出投诉——多种语言
FECCA——提供适合特定文化背景人士的服务
走进光明：关于心理健康的阿拉伯文资源
NDIS资源译本

no results

https://embracementalhealth.org.au/
https://www.multilingualdisabilityhub.info/en/home-english/
https://www.wellways.org/understanding-mental-health/information-and-resources/identity-and-belonging/multicultural-people
https://www.odsc.vic.gov.au/making-a-complaint/other-languages/
https://fecca.org.au/wp-content/uploads/2019/05/Cultural-Competence-in-Australia-A-Guide-2.pdf
http://being.org.au/resources/into-the-light-an-arabic-resource-on-psychological-health/
https://www.yooralla.com.au/ndis/ndis-resources/translations

